
  

Ubranie  - spakowane do walizki lub plecaka: 

 majtki – po jednej parze na każdy dzień + 2 pary zapasowe, 

 skarpetki po jednej parze na każdy dzień + 2 pary zapasowe, 

 koszulki z krótkim rękawem po jednej parze na każdy dzień + 2 pary zapasowe, 

 bluzki z długim rękawem x 2, 

 długie spodnie x 2 pary, 

 krótkie spodenki x 2 pary, 

 spódniczka/sukienka x 1, 

 legginsy x 1, 

 sweter/polar/ciepła bluza x 1, 

 piżama x 1, 

 buty – klapki, sandały, lekkie buty sportowe, buty nieprzemakalne, 

 kurtka przeciwdeszczowa, 

 nakrycie głowy od słońca, 

 kostium kąpielowy x 2 

+ worek bawełniany na brudne rzeczy. 

 

Kosmetyki i środki higieny osobistej: 

 pasta i szczoteczka do zębów, 

 mydło / szampon / żel pod prysznic 

 duży ręcznik plażowy  i dwa ręczniki, 

 grzebień / szczotka do włosów 

 chusteczki higieniczne, 

 krem z filtrem UV, 

 



M A Ł Y  P L E C A K  -  Przyda się na krótsze wycieczki, i na drogę. Co w niego spakować? 

 prowiant na drogę – kanapki, owoc, herbatniki itp., 

 woda w wielorazowej butelce, 

 książka / maskotkę / notes i długopis, 

 legitymacja szkolna. 
 

Pieniądze:  

Ile kieszonkowego dać dziecku na wyjazd? To oczywiście kwestia 

indywidualna. Naszym zdaniem, 20 – 40 zł / dziennie wystarczy na lody i drobną pamiątkę. Czy potrzeba 

więcej? Decyzję pozostawiamy Rodzicom. 

 

Elektronika: Jesteśmy zdecydowanymi przeciwnikami elektroniki na obozach.  

Zawsze mogą Państwo dzwonić do kierownika, którego telefon jest z grupą o każdej porze dnia.  

Numer kontaktowy do kierownika: 698 410 012 lub 669 020 100 

Dzieci również będą mogły z niego korzystać w przypadku chęci kontaktu z Rodzicami. 

 

L E K A R S T W A  

Jeśli Wasze dziecko bierze na co dzień leki, lub wiecie, że mogą zdarzyć się sytuacje, w których będzie ich 
potrzebowało (np. w przypadku choroby lokomocyjnej czy silnej reakcji alergicznej),  
włóżcie je do saszetki z dołączonym opisem – imię i nazwisko dziecka + sposób dawkowania, i dajcie 
organizatorowi w dniu wyjazdu.  
Nie dajemy dzieciom na wyjazdy żadnych innych leków, np. „na zapas”. 

 

 

 

 

 

 

 

 


